جکوزی سلامت مردان را به خطر می اندازد
امروزه استفاده از جکوزی های آب گرم بسیار طرفدار پیدا کرده است و این در حالیست که هنوز فواید و مضرات آن خیلی مورد بررسی های علمی قرار نگرفته، اما براساس تحقیقی که اخیرا" انجام گرفته، اعلام گردید مردانی که به مدت طولانی از جکوزی های آب گرم استفاده می کنند، ممکن است سبب ناباروری آنها گردد. 

همچنین دانشمندان به مردان در استفاده از وانهای آب گرم به مدت طولانی هشدار دادند لذا با بررسی انجام شده توسط پژوهشگران میزان باروری مردانی که به طور دائم از جکوزی استفاده می کنند 50% کمتر از دیگران اعلام شده است. 
 

تهیه و ترجمه: گروه سلامت سیمرغ- دکتر سمیرا سرخوش
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