علائم غیر طبیعی پریود (قاعدگی)
داشتن یک سیکل منظم ماهانه می تواند نشانه خوبی از سلامتی دستگاه تناسلی زنان باشد، لذا اطلاع از علائم غیر طبیعی و مراجعه به موقع به پزشک می تواند در مشکلات آتی در خصوص باروری و دیگر مشکلات احتمالی نقش موثری داشته باشد.

در ذیل به بعضی از این علائم غیر طبیعی اشاره شده است:

1. اگر تا سن 15 سالگی این سیکل شروع نشده باشد و یا عدم وجود قاعدگی علی رغم گذشت سه سال از رشد سینه ها
2. عدم وجود پریود بیش از 90 روز
3. پیدایش ناگهانی بی نظمی در قاعدگی بعد از داشتن دوره های منظم
4. اگر دوره سیکل کمتر از 21 روز باشد و یا بیشتر از 45 روز باشد
5. اگر قاعدگی بیش از 7-10 روز طولانی گردد
6. اگر به طور ناگهانی خونریزی شدی وجود داشته باشد یا در فاصله بین قاعدگی ها لکه بینی وجود داشته باشد
7. اگر علائمی مثل تب و درد شدید در طول مدت قاعدگی یا بعد از استفاده از تامپون (پنبه هایی که به صورت داخلی استفاده می گردد) وجود داشته باشد.
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